
Sommer - Belegungsplan

Sporthalle Vogelsang Ascheberg

          (gültig nach den Osterferien bis zu den Herbstferien)

Stand: 21.03.2023
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Sonntag

OgTS OgTSOgTS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

OgTS

20:00-22:00 SC 

Kalübbe Zumba

20:00-21:00 

WSV Dörnick 

Volleyball

20:00-22:00 

Fitness

MännerFit
20:00-22:00 

SC Kalübbe 

Tischtennis 

20:00-22:00 

SC Kalübbe 

Badminton

20:00 - 22:00 

ASV Dersau 

Fussball

19:00-22:00 ASV Dersau 

Tischtennis 

19:00-20:00
Zirkeltraining

17:00-20:00 

ASV Dersau  Ju-

Jutsu

17:00-18:00
Spaß am Sport

18:00-19:00

RückenFit

16:00-17:00 

SenGym

16:00 -17:00 

(SV Plön)

Geräteturne

n (ab 6 J.)

17:00-18:00

Löwenturnen (6-10J.)

17:00 -18:00 (SV Plön)

Geräteturnen (ab 6 J.)

18:00-20:00

Volleyball

OgTS

15:00-16:00  Eltern- Kind-

Turnen (1 - 3 J.)

17:00-18:00

Sitz-Zumba

18:00-19:00 

Zumba

18:00-19:00 ASV Dersau 

Aikido

19:00-20:00 

ASV Dersau 

Aikido

18:30-20:00

Coronar-

Sport

16:00-17:00

Kinder-Turnen (3-6 J.)

19:00-20:00

(SC) Bodyfit

16:00 -17:00 (SV Plön)

Geräteturnen (ab 6 J.)

16:00-17:30 (SV Plön)

Geräteturnen (ab 6 J.)

16:00-17:00 (SV Plön)  

Parcour
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